WICKER KLINIK BAD WILDUNGEN
PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOTHERAPIE

Wicker-Kliniken. Wir sorgen fiir Gesundheit.
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Belegt wird die als Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtung nach
§ 111 SGB V anerkannte Abteilung fir Psychosomatik und
Psychotherapie der Wicker Klinik Bad Wildungen mit
Patientinnen und  Patienten der Deutschen Renten-
versicherungen Bund und Lander sowie mit Versicherten der
gesetzlichen und privaten Krankenkassen als Heilverfahren.
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UBER DIE KLINIK

Die Wicker Klinik in Bad Wildungen wurde 1965 als erste Klinik
der Wicker-Kliniken eroffnet und ist seither eine moderne
Rehabilitationsklinik. Die vier medizinischen Fachabteilungen,
Neurologie (Phase C und D), Psychosomatik/Psychotherapie,
Traumatherapie und Innere Medizin bieten ein breites
Leistungsspektrum.

Unser Ziel ist eine kompetente, individuelle &arztliche und
therapeutische Betreuung und eine splrbare Verbesserung
lhrer Gesundheit sowie die Verbesserung der Teilhabe am
Berufs- und Alltagsleben. Die Fachabteilung Psychosomatik/
Psychotherapie besteht seit 42 Jahren.

Wir behandeln Patientinnen und Patienten mit psychischen
Storungen und korperlichen Erkrankungen, die im Wesentlichen
durch seelische Belastungen ausgelost und aufrecht erhalten
werden. Dazu gehéren auch: Depressionen, Angste, Phobien,
Zwange, Erschopfungssyndrome, Posttraumatische Belastungs-
stérungen, Personlichkeitsstorungen, gynakologische, frauen-
spezifische Psychosomatik.

Weiterhin ein Spektrum Psychosomatischer Erkrankungen wie
z.B. Migrédne, Fibromyalgie, Asthma bronchiale, Magen-Darm-
Storungen, Essstorungen, Schwindel, funktionelle Herz-
erkrankungen sowie Stérungen der Krankheitsverarbeitung bei
schweren korperlichen Erkrankungen. Die therapeutische Arbeit
orientiert sich soweit moglich an den bestehenden Leitlinien.

Alle therapeutischen Angebote berticksichtigen in besonderer
Weise die Fahigkeiten und Ressourcen der Einzelnen und sind
auf Stabilisierung und Weiterentwicklung ausgerichtet.

Wir behandeln in Gruppen- und Einzelgespachstherapien je
nach Indikation mit einem tiefenpsychologisch-fundierten, ver-
haltenstherapeutischen oder traumatherapeutischen Schwer-
punkt. Ergdnzend kommen kreative Verfahren, Gesund-
heitstraining zu reha- und stoérungsrelevanten Themen hinzu.
Weiterhin eine berufliche Diagnostik sowie Sozialberatung bei
Bedarf. Weitere Inhalte sind eine wdchentlich aktivierende
Sporttherapie, sowie Physio-therapeutische und physikalische
MaRnahmen bei entsprechender Indikation.

STAND 11/2020

DEGE M ED )

Deutsche Gesellschaft fiir
Medizinische Rehabilitation

Dr. med. Marion Traub
Chefarztin

WEITEREMPFEHLUNGSQUOTE
Interne Erhebung 2019

e ZERTIFIZIERUNGEN
UND SIEGEL

Rehabilitation
Zertifizierte
Qualitat

[DEGEMED |

Station
Erndhrung

Vollwertige Verpflegung
in Krankenhausern und Rehakliniken

SEITE1 VON 3




WICKER KLINIK BAD WILDUNGEN
PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOTHERAPIE
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IHREN BEHANDLUNGSERFOLG EIN

Selbsteinschatzung unserer Patienten (Skala O -
100%) gem. Rickmeldung der Deutschen Renten-
versicherung (DRV) im Vergleich zum Durchschnitt
der DRV-Vergleichsgruppe (10/2016 - 09/2017) *

... des gesundheitsforderlichen
Verhaltens

... der psychosomatischen
Beschwerden

... des Gesundheitszustandes

... der Leistungsfahigkeit

Reha-Erfolg insgesamt
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Befragung durch die DRV (10/2016 - 09/2017),
risikoadjustiert, Vergleichsgruppe Psychosomatik,
Qualitatspunkte (Skala 0 - 100)

Zufriedenheit insgesamt B Klinik

Subjektiver

M @ DRV
Behandlungserfolg
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Wicker Klinik Werner Wicker GmbH & Co. KG
Fachabteilung Psychosomatik/Psychotherapie
Flrst-Friedrich-Str. 2-4

34537 Bad Wildungen
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PATIENTENZUFRIEDENHEIT

a{ O ZUFRIEDEN

WAREN UNSERE PATIENTEN

Selbsteinschatzung unserer Patienten (Schulnoten-
skala 1 - 5) gem. Riickmeldung der Deutschen Ren-
tenversicherung (DRV) im Vergleich zum Durchschnitt
der DRV-Vergleichsgruppe (10/2016 - 09/2017) *

... mit der arztlichen Betreuung

... mit der pflegerischen Betreuung

...mit der psychotherapeutischen
Betreuung

... mit den Behandlungen
... mit den Schulungen, Vortragen

... mit den Beratungen

... mit der Planung und Abstimmung
der Reha

... mit den Einrichtungsangeboten
... mit der Vorbereitung auf die Zeit
nach der Reha

... mit den

Verhaltensempfehlungen

... mit der Reha insgesamt
B Klinik
u @ DRV

Telefon: 056 21.792-0
Email: info@wicker-klinik.de
www.wicker-klinik.de
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KLINIKBEWERTUNGEN.DE

Stand: 23.11.2020
gemal www.klinikbewertungen.de

Gesamtzufriedenheit
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Ausstattung und Gestaltung * ** *

Gesamtzufriedenheit: Durchschnittsbewertung der Fach-
abteilung Psychosomatik/Psychotherapie: 4,5 Sterne

Qualitat der Beratung
Medizinische Behandlung

Verwaltung und Abldufe
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Interne Erhebung 2019

Beschwerde- m Klinik
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* nicht risikoadjustierte Werte
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Wicker-Kliniken. Wir sorgen fiir Gesundheit.

UNSERE PATIENTEN WOCHENTLICH

Erhebung gem. der DRV Klassifikation
Therapeutischer Leistungen (KTL) im Vergleich
zum Durchschnitt der DRV Vergleichsgruppe

. 5,0
Psychotherapie 47
f 4,4
Sport- und Bewegungstherapie
Klinische Psychologie und
Neuropsychologie
Ergotherapie, Arbeitstherapie
Information, Motivation, Schulung
m Klinik 2018
Physikalische Therapie
@ DRV 2018

Rekreationstherapie 21

Physiotherapie

Reha-Pflege und Padagogik

Klinische Sozialarbeit,
Sozialtherapie

20,3
STUNDEN/
WOCHE

Erndhrungsmedizinische
Leistungen
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WICKER KLINIK BAD WILDUNGEN
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ZEITEN UND STANDARDS
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Erhebung gem. der DRV-Klassifikation
Therapeutischer Leistungen (KTL) im Vergleich
zum Durchschnitt der DRV-Vergleichsgruppe;
Qualitatspunkte auf einer Skala von 0 - 100.

m Klinik 2019*
=@ DRV 2018

Therapeutische
Versorgung (KTL)
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l AN7AH DER PA \| \
““ UND HAUFIGSTE DIAGNOSEGRUPPEN

Interne Erhebung 2019
Angaben gem. der Klassifikation nach ICD-10

Gesamt 662 Patienten

Rezidivierende depressive
Storung (F33.1)

Mittelgradige depressive
Episode (F32.1)

Anpassungsstérungen
(F43.2)

Posttraumatische

Belastungsstorung (F 43.1) 55

Neurasthenie

(F 48.0) 38
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DIE DRV REHA-THERAPIESTANDARDS

Erhebung im Vergleich
zum Durchschnitt der DRV-Vergleichsgruppe;
Qualitatspunkte auf einer Skala von 0 - 100

H Klinik 2019*

95,0 = @ DRV 2018

Depressive Stérungen
94,0

Interne Erhebung 2019

Heilverfahren

NACH SO VIELEN TAGEN IST IHR
ENTLASSUNGSBERICHT BEI' l[HREM ARZT
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Erhebung im Vergleich zum Durchschnitt
der DRV-Vergleichsgruppe.

H Klinik 2019
Laufzeit E-Berichte M @ DRV 2019
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*interne Werte
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